CINE DEBAT / REPAS/
FESTIVAL ALIMENTERRE

SOIREE OUVERTE AU GRAND
PUBLIC (prix libre)

18h00 : Projection d'un film
documentaire
* Manger pour vivre “- 2025 - 37 min

Avec la prise de parole du Collectif
les pieds dans le plat

19h30 : Repas 14€ [personne sur
inseription (3 venir)

Cuisiné par les bénéveles du
Thédtre Spirale

21h00 : Projection d'un film

documentaire

“On mange quoi ? Des idées pour
mieux se nourrir demain “- 2025 -
90 min

En partenariat avec

L'ECOCENTRE PIERRE & TERRE
ET LE THEATRE SPIRALE,

112 chemin de ['hippodrome, 32400
Riscle

17-0CTOBRI

COLLOQUE / RESTITUTION /
TABLES RONDES /
DEGUSTATION

JOURNEE OUVERTE AUX
PROFESSIOMEL.LES
ET A LA PRESSE

— S'INSCRIRE ICI (17 OCTOBRE)

10h-10h15 : Accueil

10h15-11h15 : Restitution du
projet a l'Ehpad

Méthodes, résultats & dimensions
financiéres de la transformation de

la restauration collective de I'Ehpad

11h15-12h30 : Table ronde 1

“Enjeux Politiques et Sociaux de
I'Alimentation des Ainés : LAction
Publique pour une Alimentation
Durable et Responsable®

12h30-14h30 : Dégustation repas
(sur réservation)

Recettes en Ehpad a la fagon du
Collectif les Pieds dans le Plat

14h30-15h45 : Table ronde 2

* Le plaisir de lalimentation comme
chemin de ré-humanisation des
Ehpad. Les préoccupations
sanitaires et diététiques sont-elles
contradictoires avec le plaisir de

manger ?

16h00 - 17h30 : Remise du label
Ecocert en cuisine

L'Ehpad de la Tour de ige d'or,
dirigé par Véronique Champomier,

diététicienne et formatrice & Mourrir

I'fvenir, sera le premier Ehpad de
France labellisé 3 carottes ® » #

niveau Excellence !

A LA TOUR DE TERMES,
185 Rue du Chateau, 32400

Termes-dArmagnac

ATELIERS PARTICIPATIFS /
EXPOSITIONS / CONFERENCE
GESTICULEE / SPECTACLE /

DINER

JOURMEE OUVERTE AU GRAND
PUBLIC

= S'INSCRIRE ICI (18 OCTOBRE)

14h30 4 16h30 : Ateliers
thématiques - gratuit

- Atelier plantes comestibles

{balade et recettes)

- Atelier "Bien se nourrir a tous les
ages” (besoins nutritionnels)

- Ateliers senseriels (sens et

alimentation)

- Bureau des mémoires (collecte de
souvenirs et recettes) avec Parlem
v

14h30 3 16h30 : Exposition -
gratuit

Les fours solaires de Pierre & Terre

14h30 4 16h30 : Jeu de piste -
gratuit

" La cuisine du Sud-Ouvest, l'art de la

transmission =

14h30 3 16h30 : Stand Collectif
les Pieds dans le Plat - gratuit

Stand d'information et de

restitution du projet de 'Ephad

17h & 19h00 : Conférence

gesticulée participative - gratuit

“La Révolution par le bouillon”
présentée par le Collectif Les Pieds
dans le Plat

19h 2 20h30 : Repas 14€/
personne (B€ - de 10 ans) — sur

réservation

Cuisiné par le Collectif Les Pieds
dans le Plat et les bénévoles du

Théatre Spirale

21h - 22h : Spectacle thématique
= payant et sur inscription

LE FRICHTI DE FATOU
Compagnie Tombés du Ciel
Théatre tout public a partir de 13
ans - Th30

En partenariat avec

L'ECOCENTRE PIERRE & TERRE
ET LE THEATRE SPIRALE,

112 chemin de I'hippodrome, 32400

Riscle




