...Un centre social, c'est quoi ?

Depuis 2012, Pierre & Terre était
répertori¢ comme « espace de vie
sociale » par la CAF. Fin 2016 et
durant toute I'année 2017, a eu lieu
une phase pilote pour devenir
« centre social ». 2018 était la
premiére année officielle en tant que
Centre social.

La promotion des alternatives
écocitoyennes et de lutte contre la
précarité énergétique sont des axes
historiqgues de travail, ou les
dimensions individuelles, collectives
et d'intérét général sont prises en
compte. Ce statut de centre social
s'inscrit dans une démarche évolutive
et permet d'approfondir les activités
transversales déja menées, de
développer de nouvelles actions
collectives ou individuelles.

Toute |'équipe contribue avec ses

compétences spécifiques, et
I'ensemble des activités de
|'association participent a3 la

dynamisation du centre social dans
une démarche globale.

Le maillage d'acteurs permet
d’inscrire  I'écocentre dans une
démarche partenariale et d'étre
mieux repéré par la diversité des
publics, que I'on retrouve parmi les
40 familles accompagnées chaque
année.

Toutes les actions sont réfléchies et
menées en réseau avec les acteurs
de I'action sociale du territoire : la
CAF, les assistantes sociales du
département et de la MSA, la Maison
des Solidarités de Nogaro, les autres
centres sociaux, les associations de
solidarité locales (Sol'Adour, Jardin
de [I'Adour, ESPA...). Mais aussi,
I'Espace Jeunes et leurs familles, la
Communauté de Communes et le
CIAS, le Conseil départemental,
notamment par le Fonds de Solidarité
pour le Logement... L'écocentre
s'implique pour une vision
collaborative du territoire.
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Le travail en partenariat avec les
assistantes sociales permet
d’apporter cette mixité dans les
ateliers proposés. Les personnes en
situation d'isolement social, de
rupture de parcours de Vvie
(déménagement, séparation,
santé...), de précarité financiére et
énergétique, cotoient tout type de
public, favorisant la transmission et la
valorisation de savoir-faire. Les
accompagnements et les
recommandations techniques
adaptées de I'écocentre grace aux
visites a domicile, interviennent en
complément d'aides financieres
(ANAH, FSL...) pour lutter
efficacement et concrétement contre
la précarité énergétique.

Grace a ce lieu accessible et ouvert a
tous, ou chacun est acteur de la
préservation de son bien-étre et de
['amélioration de sa vie quotidienne,
les alternatives écocitoyennes

agissent comme facteur de
développement personnel
(autonomie, valorisation des

compétences, confiance en soi) et de
lien social (entraide, inclusion).

Une centaine d’activités, comme
I'atelier "Paroles et corps", sont

proposées a un large public tout au
long de l'année, tel un service de

proximité, en complément des
actions de lutte contre la précarité
énergétique ou contre la fracture
numérique.

Un nouveau diagnostic du territoire
est en cours de réalisation pour
identifier les attentes et les besoins
de la population (sous forme
d'entretiens et de recueil des paroles
des habitants et des partenaires). Un
groupe de travail est mobilisé avec
I'objectif de réfléchir aux actions qui
pourraient étre portées par
I'écocentre. Parmi les ateliers mis en
place, la formule actuelle du "Club
des jardiniers" a été construite avec
les participants de I'atelier "Cuisinons
sain et malin".

Les actions sont basées sur le
volontarisme, la réciprocité, Ia
convivialité, la mixité, les échanges
intergénérationnels, la réalisation
d’actions concrétes, et situées a
I’écocentre, ou dans d'autres lieux et
initiatives comme les ateliers de
couture "Tissu solidaire" a Viella.

Source:
Systéme d'Echanges National des
Centres Sociaux (senacs.fr)

www.pierreetterre.org






